


စနစǻတကǼ	 ဆငǻɖခငǻɖခငǻǺ၏	 ပရǯဝǱဏǻအတǾငǻǺတǾငǻ	 မȀ၊	 ‘ǳတǮငǻɖပနǻ

ǳလȽǿငǻǹ	အတȀ’သညǻ	ပǯǱမǯǱ၊	လကǻခǸရနǻ	အǳǽကǮငǻǺမǼǮǺ	ǳတǾƧလǮရသညǻ	

။	ǳရǿǺဦǺစǾǮ၊	အǳရǺအသǮǺပǲ၊	အǳǽကǮငǻǺအရငǻǺကǯǱ	 ǽကညǻǹǳစလǯǱသညǻ	

။	 ဝတǥǙ၏	 အမညǻမǿǮ	‘ǳတǮငǻɖပနǻǳလȽǿငǻǹ	 အတȀ’ဟǱ

ǳပǺထǮǺǳသǮǻလညǻǺ	 ၊	 အǳǽကǮငǻǺရငǻǺမǿǮ	အǳရǺအသǮǺ၏	အဆǱǸǺပǯǱငǻǺ

တǾငǻ	 ǳတǾƧလǯǱကǻရǳသǮ	 ‘ဘယǻǳတǮǹမǿ	 အǞပǰǺအပǯǱငǻ	 ȽǗ​တǻမဆကǻǳသǮ	

ǳတǮငǻɖပနǻǳလသညǻ	 ǳမǹǳမǹǳပǼǮကǻǳပǼǮကǻȽǿငǻǹ	 အǳဝǺသǯǱƄ	 တစǻဖနǻ

ǳɖပǺȽǿငǻ	ǳပǼǮကǻကǾယǻသǾǮǺɖပနǻသညǻ	’ဟȀǳသǮ၊	အခǼကǻသǮ	ɖဖစǻသညǻ	။
ĕမငēđသနēĒ

	

	

	

လွယကူ်လာခဲ့ပီြဖစေ်သာ	ခက်ခခဲဲ့သည့်	အေကာင်းများ	င့်ှ

မိနး်မ	စာေရးသ၁ူတို	၏	အားထုတမ်​

	

(၁)

ဒရွနဒ်တတ်ုိီငး်၏	The	God	of	Small	Things	၂	ကုိ	ဖတေ်နစဉ၊်	ြမ

နမ်ာြပည်မှ	 ၊	 ပိုေပးေသာ	 ြမနမ်ာ	 မနိး်မစာေရးသတူို	 ၏

ဝတစာအုပအ်ချိ	ရရိှပါသည်	။	ေရြပည်ကီးသို	ခရီးေရာက်စဉအ်ခါက၊	



အေကာငး်သင့်သည့်	အခါ	 ြမနမ်ာ-မနိး်မစာေရးသမူျား	၏	ဝတစာအုပ်

များ	၊	ရချငေ်ကာငး်၊

	

၁။ဤတငွ်	၊	အတနင်ယ်မ	ရှငး်လိုသည်	။	မနိး်မဟူေသာ	အသုံးအှ

နး်မာှ	၊	ေယာက်ျားဟူေသာ	အသုံးအှနး်ငှ့်	ကဲွရန	်ရည်ရွယ်၍	သုံးပါသ

ည်	။	အမျိးသား/အမျိးသမးီဟူေသာ	အသုံးအှနး်မျိးသာ	ြဖစပ်ါသည်	။	

အမျိးသမးီဟူေသာ၊	 အသုံးအှနး်မာှ	 ၊	 မနိး်မဟူေသာ	အသုံးအှနး်က့ဲ

သို၊	အားမာနမ်ရိှဟု	ထငပ်ါသည်	။	ထိုြပင၊်	မနိး်မဟူေသာ	အသုံးအှနး်

မာှ	 ၊	လငိအ်ားြဖင့်	 ကဲွြပားမ​အရာတငွ	် ၊	သသိာ	 ေပလငွပ်ါသည်	 ။	 စာ

ေရးဆရာ၊	 စာေရးဆရာမ	 ဟူေသာ	အသုံးအှနး်	 မသုံးေတာ့ပါ။	 မရူငး်

တငွ	်ေသာ်	ထိုသို	သုံးခဲ့ပါသည်	။	‘ဆရာ’ဟူေသာ	အသုံးအှနး်မာှ	လလူူ

ချငး်	 စးီပိုးထားသည်	 ဟု	 ြမငေ်သာေကာင့်	 ြဖစသ်ည်	 ။

စာေရးသြူဖစြ်ခငး်	 အပိုငး်တငွ်	 ခွဲြခားမ​ရိှရန်	 မလိုအပလ်ပှါ။	 စာေရးသူ

ြဖစေ်နြခငး်မာှ	အထးီ/အမ	ခွဲြခားရနမ်လိုေသာ	ြဖစေ်နြခငး်တစရ်ပ	် ြဖစ်

သည်	ဟု	ထငပ်ါသည်	။	ဤတငွ	်သုံးှနး်ေသာ၊	မနိး်မစာေရးသဟူူေသာ

အသုံးအှနး်မာှ	၊	ဤအေရးအသားကုိ	ြပစသု၏ူ	သေဘာဆအရာ	သုံး

ှနး်ေသာ၊	အသုံးအှနး်	ြဖစပ်ါသည်	။	အများက	သေဘာတူ	လက်ခရံန်

မဟုတပ်ါ။	မနှ၊်	မာှး	ြငငး်ဆိုရနလ်ည်း	မဟုတပ်ါ။	ဤစာတမး်တငွ်	သုံးစွဲ

ထားသည်	ကုိ	ရှငး်လငး်ြပဆိုြခငး်သာ	ြဖစသ်ည်	။

၂။Arundhati	Roy,	The	God	of	Small	Things.	Flamingo,	Londo

n.1997.

ဖတလ်ိုေကာငး်၊	ေြပာြပခဲ့သည်	။	အလျဉး်သင့်၍	ဖတခ်ဲ့ရေသာ၊	သိုမ

ဟုတ၊်	အလျဉး်သင့်၍	ရရိှခဲ့ေသာ	ြမနမ်ာမဂၢဇငး်အချိမ	ှ၊	 ြမနမ်ာ	-	မနိး်



မ	စာေရးသတူို	၏	ဝတတိုများ	တငွ	် ၊	သသိာေြပာငး်လမဲ​များကုိ	သတိ

ထားခဲ့မေိကာငး်	 ေြပာြပခဲ့မပိါသည်	 ။	 အထးူသြဖင့်	 ရှစဆ်ယ်ြပည့်စှ်	

ကာလငှ့်	၊	ေနာက်ပိုငး်တငွ	်၊	ထိုေြပာငး်လမဲ​မာှ	၊	ပိုမို	သသိာလာခဲ့သည်

ဟု	 ၊	 (ကနေ်တာ်)	ထငသ်ည်	 ။	ချစြ်ခငး်ကုိ၊	ပုံစတံစခ်ြုဖင့်	ဖွဲဆိုေသာ၊	ဝ

တမ	ှိငး်အတငွး်မ	ှ၊	လတွေ်ြမာက်လာခဲ့ကသည်	ထငပ်ါသည်	။	ထိုမသာ

မက၊	ချစြ်ခငး်ကုိ၊	မနိး်မတို	၏	ြဖစေ်နရြခငး်အတငွး်မ	ှတငြ်ပလာကသ

ည်	။	တငြ်ပိုငလ်ာကသည်	။	တငြ်ပရဲလာကသည်	။	ချစြ်ခငး်မ	ှအပြဖ

စေ်စေသာ၊	လူအဖွဲအစည်းငှ့်	ဆက်စပ၊်	 စပဆ်ိုငေ်နသည့်	 ၊	အြမငမ်ျား

ကုိ	တငြ်ပတတလ်ာကသည်	။	ြမနမ်ာဘာသာစကား/	စာေပတို	ကုိ	ဖတ်

​	နားလည်ိုငသ်မူျား	အားလုံးအဖို	 ၊	 ြမနမ်ာ	 -	မနိး်မ	စာေရးသမူျားက	

တငြ်ပလာေသာ၊	 အေကာငး်အရာများကုိ၊	 ယခအုခါ	 ပိုမို၍	 သြိမင်ိုင်

လာကသည်	။

ဝတတစပ်ဒုသ်ည်	၊	အသပိညာေပး	‘သာ’	ြဖစရ်မည်ဟူေသာ	တရား

ေသ	 အယူအဆတစခ်ကုို	 လက်ခမံထားခဲ့သြဖင့်၊	 ကနေ်တာ့်အေနြဖင့်၊	

ယေနများ	၏	 ြမနမ်ာ	 -	 မနိး်မစာေရးသတူို	၏	အေရးအသားများ	အား

လုံးကုိ	ပညာေပးစာေပဟူေသာ	ကန်သတခ်ျက်ထတဲငွ	်ထည့်မထားခဲ့ပါ။

သိုရာတငွ	်အသတိရား	 /	သတတိရားများကုိ	 ြဖစေ်စိုငသ်ည့်	အေရးအ

သားများ	 ပါလေှကာငး်ကုိမ​၊	 ခိုငမ်ာစာွ	 ဆိုရပါမည်။	 ဆက်လက်၍

ဆငြ်ခင်ကည့်ကည်ရနလ်ည်းေကာငး်၊	ဘဝ၏	လက်ေတွ	နည်းလမး်တ

ကျြဖစေ်သာ	 ယုတိေဗဒ	 ခုံံုးတငွ	် အစစအ်ေဆးခံကရမည့်

အေကာငး်များကုိလည်းေကာငး်၊	 လတူစေ်ယာက်/	 မနိး်မတစေ်ယာက်

၏	အြမငမ်	ှ ၊	တငြ်ပလာကသည်	မာှ	ထငသ်ာြမငသ်ာလာသည်	။	မနိး်မ

ြဖစေ်နခဲ့ရြခငး်ေကာင့်	 ေဖာ်ထတု	် တငြ်ပခငွ့်	 မရခဲ့ေသာ၊

သေဘာထားများ	၊	သမိတှန်ားလည်မ​များ	၊	ခစံားချက်များ	သည်	လူအဖွဲ



အစည်းပုံစ၊ံ	ယဉေ်ကျးမ​	ကန်သတခ်ျက်၊	 ကုိလိုနစီနစ၏်	လက်ကျန	်အ

ယူအဆများ	ေအာက်၌	ကာလရှည်ကာစာွ	ေပျာက်ဆုံးေနေစခဲ့ကသည်	

မဟုတပ်ါလား။	ကာလတရား၏	ေြပာငး်လြဲခငး်ကုိ၊	ကနေ်တာ်တို	 ၊	သိ

ေသာ်လည်း	 မြမငခ်ျငေ်ယာင	် ေဆာငခ်ဲ့ကသည်	 မဟုတပ်ါလား။

ေခတမ်ြီခငး်ငှ့်	 အေနာက်တိုငး်ဆနြ်ခငး်ကုိ၊	 ေရာေထးွပစခ်ဲ့ကသည်	 မ

ဟုတပ်ါလား။

ြမနမ်ာ-မနိး်မ	စာေရးသတူို	၏	အေရးအသားတငွ်	၊	ကာလတရား၏	

ေြပာငး်လေဲနြခငး်ကုိ၊	သတရိှိစာွ	ေဖာ်ထတုလ်ာကသည်	။	ကာလတရား

၏	ေြပာငး်လေဲနြခငး်အတငွး်တငွ်	၊	ေခတမ်ရီနသ်ာ	လိုသည်	၊	အေနာက်

တိုငး်ဆနရ်န	်မလိုသည့်	သေဘာများ	ေဖာ်ထတုလ်ာကသည်	။	အားရဖွ

ယ်ေကာငး်သည့်	 အားထတုမ်​တစရ်ပမ်ာှ	 ၊	 (ဆန်ကျငဘ်က်	 ​ေထာင့်မှ

ကည့်ေသာ်)	အာရှ/ြမနမ်ာတို	၏	ခိုငမ်ာခဲ့ေသာ	ရိှရငး်စွဲ	စ၊ံ	အစဉအ်လာ	

တနဖ်ိုးများ	၊	ကုိ	အဓမကျင့်၍	၊	အေနာက်တိုငး်	(ဤေနရာတငွ	်၊	ေခတမ်ီ

ေစရနဟု်	မဆိုလို)	၏	စမံျား	ေအာက်သို	အတငး်၊	သတွသ်ငွး်ခဲ့ြခငး်	မရိှမ​

ပင်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ကားလေ်ပါပ့ါး၏	 အဆိုအမနိ်များ	 အားကုိးြဖင့်လည်း

ေကာငး်၊	ကငး်(မ)ေဒဂနး်	အားကုိးြဖင့်လည်းေကာငး်	မမိလိမူျိးတို	၏	ရိှ

ရငး်စွဲ	စမံျား	 ၊	တနဖ်ိုးများကုိ	ချပ်ငမိး်သာွးေစရန်	 ကိးပမး်ခဲ့ကြခငး်	မ

ရိှြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

	

(၂)

ဤတငွ	်အေရာငမ်ျား	ငှ့်	ကစားြခငး်	ဝတ(တို)	၃	စာအုပထ်မဲ	ှ ၊	ဝ

တေလးပဒု်ငှ့်	၊	မအိ၏	မေဟသ	ီမဂၢဇငး်ပါ	ဝတတို	၄	-	ဆည်းလည်း	

များ	ဖွဲ	 -	 ဝတတိုကုိ	 ေလလ့ာ	တငြ်ပပါမည်။	တငကူ်း၍	 ရှငး်ြပထားလို



သည်	မာှ	 ၊	ဤ-အေရးအသားမာှ	စာေပေဝဖနေ်ရးစာတမး်	 မဟုတြ်ခငး်

ြဖစသ်ည်	။	ရည်ရွယ်ရငး်အေကာငး်မာှ	၊	ြမနမ်ာ-မနိး်မ	စာေရးသမူျား	၏

အေရးအသားတငွ်	 ၊	ေတွရိှလာရေသာ	အေကာငး်ရပမ်ျား	ငှ့်	 ၊	ေဖာ်ထု

တတ်ငြ်ပချက်များ	သာ	ြဖစသ်ည်	။	၎ငး်တို	၏	အေရးအသား	အသုံးအှ

နး်တငွ	် ၊	ေပလငွလ်ာခဲ့ေသာ၊	ေဖာ်ထတုခ်ျက်များကုိ	ေလလ့ာကည့်မည်

ြဖစသ်ည်	။

ဝတ(တို)များ	 အားလုံးတငွ	် တညီတွတတ်ည်း	 ေတွလာရသည်

မာှ	 ၊	 ပဂုၢိဳလဘ်ဝ၏	 ြဖစရိှ်ေနြခငး်အတငွး်မှ	 ၊	 ခစံားမ​များကုိ	 ေဖာ်ထတု်

လာ

	

၃။									စာအုပ၏်	ဆင့်ပာွးေခါငး်အမည်တငွ	်…	ဝတစစုည်းမ​ဟု	

ေဖာ်ြပထားသည်	။	ဝတကုိ	အတို/အရှည်	ခွဲြပမထား။

၄။		 	 	 	 	 	 	 	ဤဝတကုိမူ	မေဟသမီဂၢဇငး်၏	မာတကိာ၌	ဝတတိုဟူ

ေသာ	မျိးတစူေုအာက်တငွ	်ထည့်ထားသည်	ကုိ	ေတွရသည်	။

ြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	တစန်ည်းအားြဖင့်၊	ပဂုၢလကိ	အေတွအက၊ံ	ခစံား

ချက်၊	သမိတှန်ားလည်မ​	အတိုငး်အတာ	စသည်	တို	အား၊	အပုညာပစ

ည်းတစရ်ပအ်ြဖစ်	ေဖာ်ထတု်ိုငရ်န်	 ကိးပမး်ထားကြခငး်လည်း	ြဖစသ်

ည်	။	ဤသည်	မာှ	၊	အပုညာပစည်း	ထတုလ်ပုမ်​	အားေကာငး်လာေသာ

၊	အဂါရပတ်စခ်ဟုု	ေြပာရမည်သာမက၊	အေရာငက်ငး်ပလာေသာ၊		အု

ပညာ	 ေဖာ်ထတုမ်​များ	 ဘက်သို	 ဦးတည်လာေသာ	 သေဘာသာ	 ြဖစ်

ေတာ့သည်	 ။	 တစခ်ေုသာအခါက၊	 အနက်အယူလွဲခဲ့ကသြဖင့်၊	 	 အပု

ညာနယ်ပယ်တငွ	်ပဂုၢလကိ	အသအိြမင၊်	ခစံားမ​	စသည်	များကုိ	လုံးဝ	

ပစပ်ယ်ရမည်က့ဲသို၊	ထငမ်တှမ်ာှးခဲ့ကသည်	။	ေယာငေ်ယာင	်ဆိုရှယ်လ



စဇ်ာတပ်ျက်တို	 ၏	 ဖးီကာ	 ြဖန်ေဝခဲ့ေသာ	 အြမငတ်စမ်ျိး	 ထနွး်ကားခဲ့

ေသာကာလက	ြဖစသ်ည်	။	ခစံားချက်	-	ခစံားချက်များအား	ေဖာ်ထတုြ်ခ

ငး်၊	 စသည်	တို	 မာှ	 ၊	 နားလည်ရန်	 မလယ်ွလေှသာ	အနက်ဖငွ့်ဆိုမ​များ

အားြဖင့်	လည်းေကာငး်၊	ယတြိပတ်	အနက်ဖငွ့်ဆိုထားခဲ့ြခငး်	မရိှေသာ	

အနက်ဖငွ့်ဆိုမ​များကုိ	သုံးစွဲ၍	လည်းေကာငး်	အသုံးများ	ခဲ့ကသည့်	‘	ဓ

မဓိာနက်ျြခငး်	’	မည်ေသာ	အသုံးအှနး်၏	လမး်မိုးထားမ​ေအာက်၌	ခို

ကုိးရာမဲ့	 ြဖစခ်ဲ့ကရေတာ့သည်	။	ထိုအခါ	နားမလည်ခဲ့ေသာ	အသုံးအှ

နး်များ	 စာွအနက်၊	 ေနာငလ်ည်း	ဘယ်ေသာအခါတငွ်	 မ	ကနေ်တာ်	 ာ

ဏမ်လီမိ့်မည်	မထငေ်သာ	အသုံးအှနး်တစခ်မုာှ	 ၊	 ‘ဓမဓိာနက်ျေသာ	

ချစြ်ခငး်’	ဟူေသာ	အသုံးအှနး်	ြဖစသ်ည်	။

‘ချစြ်ခငး်’	မာှ	၊	လတူစဦ်းစ၏ီ	သမိတှ	်ခစံားမ​ငှ့်	နားလည်	အနက်ဖွ

င့်ဆိုိုငမ်​မာှး	 အေပတငွ	် သာ	 တည်သည်	 မာှ	 ၊	 ြငငး်ဆို၍	 မရ။

ေယဘုယျသေဘာအားြဖင့်	 သတမ်တှေ်ခဆိုိုငေ်သာ	 ‘ချစြ်ခငး်များ	 ’	

ကား	မရိှ	မဟုတ။်	ရိှကပါသည်	။	အထးူသြဖင့်	ဘာသာစကား	အသုံးအ

ှနး်အားြဖင့်	 သုံးှနး်ရနအ်တက်ွ	 အသုံးတည့်ကေသာ	 စကားလုံးများ

ြဖစသ်ည်	။	ဥပမာ	 ‘မဘိချစ်’၊	 ‘ေမာင်မှချစ်	 ’	စသည့်	အသုံးအှနး်များ

ြဖစသ်ည်	။	တကယ့်ဘဝအတငွး်မာှ	မ၊ူ	ထို	-	ချစြ်ခငး်များ	မာှ	တစဦ်းငှ့်	

တစဦ်း	ထပတ်ကူျိုငဖ်ယ်ွ	မရိှပါ။	အေကာငး်မာှ	၊	ချစြ်ခငး်သည်	လပူဂုၢဳိ

လတ်စဦ်းချငး်စ၌ီ	 တည်ေသာေကာင့်	 သာ	 ြဖစသ်ည်	 ။

အြခားတစခ်ျက်မာှ	တယ်ွငပိုံ	အေနအထား၊	အမျိးအစား၊	ပုံစ	ံ…	စသည်

ြဖင့်	မတညီူကေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။	ထို	-	အြမင်	-	ကုိ	ထနိး်ကွပ	်ကျ

ပည်ပခ်ထံားရေသာ	အေလ၊့	အစဉအ်လာ	စသည်	တို	 ေအာက်မှ	 ၊	 ေဖာ

က်ထက်ွကာ	ြမနမ်ာ-မနိး်မ	စာေရးသတူို	က၊	ယခအုခါ	ရဲရဲတငး်တငး်ပင်

ေဖာ်ထတုလ်ာကပ	ီြဖစသ်ည်	။



‘ဘဝဆိုသည်	မာှ	၊	အေရာငအ်ေသးွတို	စုံလသှည်	’	ဟူေသာ၊	တငြ်ပ

ေြပာဆိုတတ်ကေသာ၊	ဘာသာစကား	အသုံးအှနး်မှ	တစဆ်င့်	ေပေပါ

က်ခဲ့ေသာ၊	ဘဝ၏	ြဖစရိှ်ေနမ​ဆိုငရ်ာ၊	အြမငကုိ်	အေြခြပ၍	 ၊	ဂျးသည်	

သ၏ူ	အǳရǮငǻမǼǮǺ	Ƚǿငǻǹ	ကစǮǺɖခငǻǺ	၅	ကုိ	ေရးဖွဲြပခဲ့သည်	။	သိုရာတငွ	်၊	

အလနွပ်ါးနပစ်ာွ	 ေရးြပခဲ့သည်	 ။	 အေရာငမ်ျားကုိ

တနဖ်ိုးထားတတရ်နမ်ာှ	၊	အေတွအကမံျားကုိ	ြဖစေ်ပေစိုငေ်သာ	ကာ

လတရားကုိ	 ြဖတသ်နး်ရမည်	 ြဖစသ်ည်	။	ထိုေကာင့်	လည်း	ဝတ	စသ

ည်	ငှ့်	ပင၊်	ကာလတရားတစခ်ကုို	သကူ	ေဘာငခ်တထ်ားြပလိုက်သည်	

။	ပထမ	စာေကာငး်၌	 ‘	အေရာငမ်ျား	 ြဖင့်	၆	အသက်ရှင	်ေနထိုငတ်တ်

သ	ူြဖစလ်ာချနိမ်ှ	စ၍	…	’	၇	ဟု	ေရးသားခဲ့သည်	။	ဤေနရာမ	ှပင်	စတ

င၍်	၊	စာဖတသ်အူား	သကူ	မည်သည့်	အရွယ်	(ကာလ)	အပိုငး်အြခားကုိ	

တငြ်ပေတာ့မည်ကုိ	သေိစခဲ့သည်	။	အေရာငမ်ျား	 ြဖင့်	(ငှ့်	 )	ေနထိုငတ်

တလ်ာေသာ	 အရွယ်မာှ	သာယာတတြ်ခငး်ကုိ၊	 ဆငြ်ခငတ်ုံတရားက

ထနိး်ေကျာငး်တတလ်ာေသာအရွယ်	ြဖစေ်တာ့သည်	။	ဘဝကုိ၊	စတိကူ်း	

တစစ်ုံတစရ်ာအားြဖင့်သာ	ခစံားေတာ့သည့်	အခါ	မဟုတေ်တာ့။	ထိုအရွ

ယ်တငွ	် ေလာက၏	သာယာစဖယ်ွ	 ရိှခဲ့ြခငး်များကုိသာ	 ြမငခ်ဲ့၊	 ေတွခဲ့ပးီ

သည်	 မဟုတ။်	 ဘဝ၏	 ေလဒဏ၊်	 လိ​ငး်ဒဏ်ငှ့်	 ေကျနပဖ်ယ်ွ

မရိှြခငး်များကုိလည်း	 ကခံဲ့ဆုံခဲ့ပးီ	 ြဖစသ်ည်	။	 ‘…	ကနမ်သည်	မရိုင်

ေသာ	အရာများကုိ	ေမာ်လင့်တတေ်သာ	အရွယ်မ	ှလနွေ်ြမာက်ခဲ့ပမီို	ြဖစ်

သည်	’	၈	…	ဟု	၊	ေနာက်ပိုငး်တငွ်	ေရးြပခဲ့သည်	။	ထိုအရွယ်	(	ကာလ	)

	

၅။	ဂျး၊	အေရာငမ်ျား	ငှ့်	ကစားြခငး်၊	အǳရǮငǻမǼǮǺ	Ƚǿငǻǹ	ကစǮǺɖခငǻǺ၊

ရသအǯမǻ	ဝတǥǙစǱစညǻǺမǗ​၊	ရသအိမ	်စာအုပထ်တုေ်ဝေရး၊	ရနကု်န်မိ။	၁၉

၉၇။	စာ	၁-၁၉။



၆။	ဝတ၏	အမည်တငွ	် ‘ငှ့်	 ’	 ကုိ	သုံးခဲ့ေသာ်လည်း	ဤစာေကာငး်

တငွ	်‘ြဖင့်’	ကုိ	သုံးသည်	။	စာလုံး	စှခ်စုလုံးကုိ	‘အတတူကွ’၊	‘အတ’ူ	ဟု	

သေဘာေဆာငစ်ာွ	သုံးခဲ့ြခငး်၊	ြဖစတ်နရ်ာသည်	။	ဤအေရးအသား၏	ရ

ညရ်ယွခ်ျကမ်ာှ	သတပ်ုံ	သတ်နး်	 ကည့်ရန်	 မဟုတသ်ြဖင့်	အပိုငး်ကုိ	

ေဆးွေးွမည်	မဟုတပ်ါ။

	

၇။	အǳရǮငǻမǼǮǺ	Ƚǿငǻǹ	ကစǮǺɖခငǻǺ၊	စǮ	၁။

၈။	ယငǻǺ၊	စǮ	၁၇။

	

	

တငွ	်ဘဝ၏	အေတွအကတံို	မာှ	၊	ဆငြ်ခငြ်ခငး်ြပရန်	အတက်ွေသာ်

လည်းေကာငး်၊	သိုမဟုတ၊်	ယုတိေဗဒ	တစစ်ုံတစခ်ြုဖင့်၊	ြခယူံနဂိုံးေသာ်	

လည်းေကာငး်၊	ထတုယူ်နဂိုံးေသာ်လည်းေကာငး်၊	 ြပရနတ်ို	အတက်ွ	အ

ဆိုများ	 ြဖစလ်ာခဲ့သည်	။	စနစတ်ကျ	ဆငြ်ခငြ်ခငး်ကုိ	အသအိမတှ	်မြပ

လိုသည့်	တိုင	်တကယ့်ဘဝအတငွး်	ေတးွကည့်ရန၊်	ြပနလ်ည်သုံးသပ်က

ည့်ရန၊်	အတက်ွ	အေတွအကမံျား	ရရိှပးီသည့်	အခါ	ြဖစခ်ဲ့သည်	။	သိုရာ

တငွ	်၊	အေတွအကံငှ့်	ဆငြ်ခငတ်ုံတရားတို	အားေကာငး်လာသြဖင့်	ထို

-	အခါ(ကာလတစခ်ု)	 -	တငွ	်မမိ၏ိ	ပဂုၢိလဳဘ်ဝအတက်ွ	အမနှတ်ကယ်	

လိုအပေ်နမ​များကုိ	သလိာ၊	ေတာငး်ဆိုရဲလာသည်	။	မမိဘိဝ၏	ြဖစရိှ်ေန

မ​အတက်ွ		အမနှတ်ကယ်	လိုအပမ်​များကုိ၊	သရိှိသြဖင့်	ေတာငး်ဆိုရန	်ဝ

နမ်ေလးေတာ့သည့်	အခါ	ြဖစလ်ာသည်	။	‘ကနမ်သည်	ေလာကထမံ	ှအ

ေဖာ်တစေ်ယာက်	ေတာငး်ခဖံို	ဝနေ်လးေနခဲ့ပီ’	၉	…။	‘ယခေုတာ့	ကနမ်



သည်	ေယာက်ျားတို	ထမံ	ှဘာကုိမှ	မေမာ်လင့်သ၊ူ	မလိုချငသ်ူ	ြဖစခ်ဲ့ပ’ီ	၁

၀	…။	ဤတငွ	်၊	ဂျးသည်	အရွယ်(	ကာလ)	သာမက	သ	ူပါဝငပ်တသ်က်

ေနရေသာ	 အခါ(ကာလ)ကုိပါ	 ေဖာ်ထတု	် တငြ်ပလာသည်	 ။	 မနိး်မ	 -	

ေယာက်ျား	ဆက်ဆေံရးမာှ	 ၊	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှေ်ပါငး်	စှဆ်ယ်	 -	အစတိ်

ကက့ဲသို၊	မဟုတေ်တာ့။	တစဖ်က်သတ	်ဆက်ဆေံရး	မဟုတေ်တာ့။	မနိး်

မတို	သည်	၊	ေယာက်ျားတို	၏	အသုံးခံ	ပစည်းသက်သက်	မဟုတေ်တာ့။	

ဟုိစဉက်	မနိး်မများ	သည်	၊	သားကုိ	သခင၊်	လငကုိ်	ဘုရားဟူေသာ	တစ်

ဖက်သတ်	ပတိဆ်ို၍	ြပခဲ့ေသာ	အဆိုတစရ်ပ၏်	ေအာက်တငွ်	၊	အမးီပင	်

ရဲရဲ	မလ​ပရဲ်ေသာ	ဆငေ်ြပာင်ကီးေနာက်က	ဆငမ်ကီးများ	သာ	ြဖစခ်ဲ့ရ

သည်	။	ေယာက်ျားတို	ကုိ	အားထား	ေမာ်လင့်ေနကရသမူျား	ြဖစခ်ဲ့သည်

။	ယခမု၊ူ	မနိး်မတို	သည်	ေယာက်ျားတို	ငှ့်	ရငေ်ပါငတ်နး်လာကသည်	။

ထိုေကာင့်	လည်း	၊	ဂျးသည်	‘…	ေယာက်ျားတို	ထမံ	ှဘာကုိမ	မေမာ်လ

င့်သ၊ူ	မလိုချငသ်၊ူ	ြဖစခ်ဲ့ပ’ီ၊	ဟု	ရဲရဲတငး်တငး်	ဆိုလာသည်	။	ထိုသာမက၊

‘သတူို	ေပးလာမည့်	ငှး်ဆပီနး်များ	ထက်၊	ကနမ်ကုိယ်တိုင	်စိုက်ပျိးယူ

သည့်	ငှး်ဆပီနး်များကုိ

	

၉။									ယငǻǺ၊	စǮ	၁၇။

၁၀။							ယငǻǺ။

	

‘ပို၍	မက်ေမာစာွ	တနဖ်ိုးထားပါသည်	 ’	၁၁	…	ဟု	 ၊	ခိုငမ်ာစာွ	ဆိုခဲ့

ေလသည်	။

‘ေတာငး်ခရံန	်ဝနေ်လးေနခဲ့ပ’ီဟု	ဆိုြခငး်တငွ်	 ၊	 ေတာငး်ခလံိုေသာ်	

ေတာငး်ခံိုငသ်ည့်	အခငွ့်အေရးရိှေကာငး်	ေပခဲ့သည်	။		‘…	ဘာကုိမ	မ



လိုချငသ်	ူ ြဖစခ်ဲ့ပီ’	ဟု	ဆိုလာ၍	 ြငငး်ပယ်ိုငေ်သာ၊	အငအ်ား	ေပလာခဲ့

သည်	။	မနိး်မ	-	ေယာက်ျား	ဆက်ဆေံရးမာှ	၊	အသာွးအြပန	်ရိှလာခဲ့သည်

။	မနိး်မသည်	ေယာက်ျားတို	၏	အသုံးခ၊ံ	လက်ေဝခ၊ံ	အချစခ်အံရာ	သက်

သက်မသာ	မဟုတေ်တာ့။	ချစြ်ခငး်သည်	ပင၊်	အရွယ်(ကာလ)ငှ့်	အချနိ်

(ကာလ)	တို	၏	ြဖစေ်ပ	ေြပာငး်လခဲဲ့ြခငး်များ	အတငွး်၌	၊	နားလည်	-	လ

က်ခမံ​၊	သမိတှ်	ခစံားမ​များ	ေြပာငး်လလဲာခဲ့သည်	။	ချစသ်ူငှ့်	အချစခ်ပံ

စည်း	တစစ်ုံတစရ်ာတို	အကား၊	အြပနအ်လနှသ်ေဘာ	 ေဆာငလ်ာခဲ့သ

ည်	။	ချစြ်ခငး်ငှ့်	အချစခ်ပံစည်းတို	၏	အကားရိှ	စည်းုိးမာှ	၊	ထငထ်င်

ရှားရှား	မရိှေတာ့ေချ။	တစခ်ေုသာအခါက	ချစြ်ခငး်တငွ်	၊	တပမ်က်ြခငး်၊	

ပိုငဆ်ိုငလ်ိုြခငး်၊	 ကုိယ်ကာယအားြဖင့်	ှီးောှလိုြခငး်၊	စသည်	များ	 ြဖင့်	

အေြခတည်ကာ	​ြမငရ်ာမှ	၊	ယခအုခါ(	ကာလ	)တငွ	်မူ	ချစြ်ခငး်သည်	၊	

သနိားလည်မ​ကုိ	အေြခခေံသာ	အပိုငး်ဘက်သို	ေြပာငး်လလဲာသည်	။	တ

စဦ်းသေဘာ	တစဦ်း	သနိားလည်ြခငး်အပိုငး်သည်	အေရးပါလာသည်	။	‘

ဘဝ၏	အေဖာ်မနွ်’ဟူေသာ	အသုံးအှနး်အတက်ွ	အံဝငတ်ကျ	ြဖစလ်ာခဲ့

သည်	။	သိုအတက်ွ၊	ဂျးက၊	‘…	ကနမ်	ငိုလင	်ဝမး်နည်းေပးမည့်	၊	ကနမ်

ေပျာ်လင	် ကည်းူေပးမည့်	လသူားတစေ်ယာက်	…’	၁၂	သာ	လိုသည်	

ဟု	ဆိုခဲ့သည်	။	ထိုလိုအပသ်မူာှ	၊		‘အေဖာ်’	သာ	ြဖစသ်ည်	။	‘…	ချစသ်တူ

စေ်ယာက်	 ြဖစစ်ရာမလို၊	 ခငပ်နွး်တစေ်ယာက်	 ြဖစစ်ရာမလို၊	 သားတစ်

ေယာက်	ြဖစစ်ရာမလို၊	သမးီတစေ်ယာက်	ြဖစစ်ရာမလို’	၁၃	ဟု	ဆိုသည်

။	ထို	-	အေဖာ်	-	သည်	၊	လသူားတစေ်ယာက်သာ	ြဖစရ်န်	လိုသည်	။	ထို	-	

အေဖာ်	 -	သည်	လငိအ်မျိးအစားအားြဖင့်၊	တညီူြခငး်၊	 မတညီူြခငး်များ	

ေပ၌	မတည်။	ချစြ်ခငး်ဟူေသာ၊	ေယဘုယျနာမကုိ်	ေဖာ်ထတု	်တငြ်ပရ

နမ်ာှ	၊	ပဂုၢလကိ	သမိတှခ်စံားမ​၌	သာ	တည်ေကာငး်	ေဖာ်ထားခဲ့သည်	။

၁၁။							ယငǻǺ၊	စǮ	၁၈။



၁၂။							ယငǻǺ။

၁၃။							ယငǻǺ။

***



(၃)

သက်ဝငယံု်ကည်မ​ကုိ	 အေြခခ၍ံ	 ၊	 ဘုရားသခင၏်	 ေကျးဇးူေတာ်

အား	အသအိမတှြ်ပထားခဲ့ြခငး်	၁၄	မ	ှအပ	ေမငမိး်၏	ဝတမာှ	မနိး်မ	(	

တို	)၏	အစမွး်အစ၊	လပု်ိုငခ်ငွ့်ငှ့်	လတူို	တငွ်	အထးီ၊	အမ၊	ေယာက်ျား၊	

မနိး်မ၊	ခွဲြခားြခငး်၌	မတည်ေသာ	ပဂုၢလကိ	ဆုံးြဖတ်ိုငမ်​များကုိ	ေပလွ

ငေ်စခဲ့သည်	 ။	 	 ‘ေမာင’်ငှ့်	 ‘ေမ’	တို	 စှေ်ယာက်သားအနက်	 ‘ေမာင’်သ

ည်	အစဉအ်လာ	ကျား	-	ကျားဝါဒ	လက်ေအာက်မ	ှမလတွ်ိုငေ်သးေသာ	

ေခတပ်ညာတတ	်ေယာက်ျား	ြဖစသ်ည်	။	(ခထု	ိရိှေနေသးေသာ	သတဝါ

တစမ်ျိး	ြဖစသ်ည်	)	ေယာက်ျားတို	က		‘သာ’	ဦးေဆာင	်(	ိုင်	/	သင့်	)	သ

ည်	ဟူေသာ	အြမငရိှ်ရငး်စွဲ။	ချစြ်ခငး်၏	အရိှနအ်ဟု	နမ်ာှ	ပိုငဆ်ိုငရ်ယူြခ

ငး်	အဆင့်တငွ်	ရပတ်န်သာွးေသာ	သ(ူလူ)မျိး	 ြဖစသ်ည်	။	ချစြ်ခငး်အား	

ဆက်လက်	ရှငသ်နေ်စရနအ်လို	ငာှ	(အထးူသြဖင့်	လက်ေတွဘဝတငွ်	)	

စနွ်လတသ်င့်သည်	 ကုိ	 စနွ်လတြ်ခငး်၊	 ချနိထ်မး်ပိုးထမး်ရိှြခငး်၊	 စှဦ်း

သား	သေဘာကုိ	ညိှိငး်ိုငေ်လာက်သည့်	 ကားေနအရပ၊်	သိုမဟုတ	်ှ

စဦ်းသား	သေဘာထား	ညိှိငး်ိုငေ်လာက်သည့်	ရပဝ်နး်အထိ	သာွးရန	်

မမိ၏ိ	ယံုကည်ချက်ကုိ	ေလာ့ချိုငရ်န်	…	စသည်	များ	အတက်ွ	အားထု

တလ်ိုသ	ူမဟုတ။်

‘ေမ’သည်	 ေခတပ်ညာတတတ်စဦ်း	 ြဖစေ်သာ်လည်း	 ေသာငေ်နာက်

ဆထံုံးပါ	အစဉအ်လာကုိ	အသအိမတှြ်ပရငး်ြဖင့်	မမိ၏ိ	ချစြ်ခငး်ကုိ	ရှင်

သနေ်နရန	်အားထတုသ်ည်	။	သိုအတက်ွ	လိုအပသ်ည်	ထက်	ပို၍	သူဘ



က်မ	ှ အေလာ့ေပးခဲ့သည်	 ။	 တစခ်တုည်းေသာ	 သ၏ူ	 အမာှး	 (ဤတငွ်

မနိး်မအတက်ွ	ေပျာ့ည့ံေသာေကာင့်	ကျးလနွမ်ေိသာ	အမာှးဟု	မဆိုလို။	

ချစြ်ခငး်ကုိ	ေရှတနး်တငခ်ဲ့မခိျနိ၌်	လတူိုငး်တငွ	်(	ဤတငွ	်ေယာက်ျား၊	မိ

နး်မ	ခွဲြခား၍	မရ	)	ေပေပါက်တတေ်သာ	အမာှးဟူ၍	သာ	ဆိုလိုသည်	)	

မာှ	တကယ့်ဘဝငှ့်	စတိကူ်းယဉြ်ခငး်ကုိ	ေရာေထးွပစခ်ဲ့ြခငး်	 ြဖစသ်ည်	

။	‘ဆတိ်ငမိေ်သာ	ေမာင့်	ရွာကေလးမာှ	ကနမ်	ဝတေတ	ွအများကီးေရး

ဖို	 …	 ပတဝ်နး်ကျင	် ကျယ်ကျယ်မာှ	 မ	ှ ကုိယ့်အတက်ွ	 စာေရးစရာ

များများ	ရမာှ	ေမာငရဲ်	ဟု	ေမာင့်ကုိ	ေြပာြပရမာှ	ေပါ့	…’	၁၅	စသည်	ြဖ

င့်	စတိကူ်းယဉခ်ဲ့သည်	။	အချစဆ်ိုတာကုိက	Romanticism	ပ	ဲေမာငရဲ်	။	

စတိကူ်းယဉ်	ဆနရ်မာှ	ေပါ့	…’	၁၆	ဟူ၍	လည်း	ဆိုခဲ့သည်	။	ထို	အသ	ိ/	

သမိ​	အချနိမ်လနွမ်မီာှ	ပင်	 ‘	 ေမ	 ’သည်	တကယ့်ဘဝအတငွး်သို	 ြပနလ်

ည်	ေရာက်လာခဲ့သည်	။	‘…	တကယ်တမး်မာှ	ေတာ့	ကနမ်	ရငဆ်ိုငရ်သ

ည့်	လက်ေတွဘဝက	ကနမ်	 ကုိးကွယ်ယံုကည်ရာ	 Romanticism	 ငှ့်	

အလမှး်ကွာေဝးေနခဲ့သည်	’	၁၇	ဟု	‘ေမ’က	ဝနခ်လံိုက်သည်	။	ထို	-	ဝန်

ခမံ​	-	တကယ့်ဘဝအတငွး်သို	ြပနလ်ည်	ဝငေ်ရာက်လာရနအ်တက်ွ	အစ၊

ဝငေ်ပါက်	 Point	 of	 entry	 ြဖစသ်ည်	 ။	တစန်ည်းဆိုရေသာ်	ဆငြ်ခငတ်ုံ

တရား၏	အခနး်ကသည်	အစဉအ်လာအရ	ရိှေနေသာ	စတိကူ်းယဉြ်ခ

ငး်	အေလအ့ေပ	အိုငယူ်သာွးြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

	

၁၄။						ǳတǾƧရǿǯခǴǹရသညǻ	။	စǮ	၂၃၊	၂၅။

	

သိုရာတငွ	်‘ေမာင’်	သည်	အစဉအ်လာ၏	စည်းုိးအတငွး်	အတလနွ်

ကဲေနဆ	ဲ ြဖစသ်ည်	 ။	 ဤ	 အတလနွကဲ်မ​သေဘာမာှ	မမိ	ိ အတဘဝကုိ



သြိမင်	လက်ခထံားသည့်	သေဘာမျိး	မဟုတ။်	လူအသိုက်အြမအံတငွး်	

တသးီတြခားစ	ီရိှေနတတေ်သာ	အတဘဝကုိ	လက်ခရံငး်ြဖင့်	မမိိငှ့်	ှီး

ယ်ေနေသာ	ပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်	အြခားေသာ	အတဘဝတို	၏	ြဖစရိှ်ေနမ​

ကုိ	လက်ခေံသာ	သေဘာမဟုတ။်		‘ြဖစသ်င့်ြခငး်’ငှ့်			‘ြဖစေ်နြခငး်’	တို	

အေပ	ေရာေထးွပစက်ာ		‘ငါ’	လပုခ်ျငသ်ည်	‘ငါ’လပုသ်ည်	၊	သိုမဟုတ	်	‘

ငါ’	လပု်ိုငသ်ည်	 ဟူေသာ	အတလနွကဲ်မ​သာ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 Narcissism	

သေဘာမျိးသာ	 ြဖစသ်ည်	 ။	ထိုေကာင့်	လည်း	 	 ‘ေမာင့်ဘဝမာှ	Choice	

ကုိ	 မရိှဘူး	 ေမ’…	 ဟု	 ဆိုခဲ့သည်	 ။	 စငစ်စ်	 ‘ေမာင’်က	 ေပးခဲ့ေသာ

ဆငေ်ြခ	အစုံစုံတို	သည်	 ‘ေမာင’်	လပုခ်ျငသ်ည်	တို	 ကုိ	လပုရ်န၊်	အြခား

တစန်ည်း	‘ေမာင’်၏	ေရွးချယ်ခဲ့မ​အတက်ွ	ပံ့ပိုးေပးရန	်ဆငေ်ြခများ	သာ	

ြဖစလ်ာသည်	။	ထို	-	ေရွးချယ်ခဲ့မ​	-	၁၈	အေပ		‘ေမာင’်က	အသအိမတှမ်

ြပဘဲ	(ေယာက်ျားတစေ်ယာက်	သက်သက်အေနြဖင့်	တစဖ်က်သတ	်ေရွး

ချယ်မ​သာ	ြဖစသ်ည်	ကုိ	အသအိမတှမ်ြပဘဲ)	လပုသ်င့်သည်	ဟု	လက်ခံ

ထားကာ	ြပလပုြ်ခငး်ကုိ	ေမငမိး်က	တငြ်ပခဲ့သည်	မာှ	ေကာငး်မနွလ်သှ

ည်	။	ဆန်ကျငဘ်က်	သေဘာြဖင့်	 ြပဆိုသည်	ဟု	ေခလိုက	ေခိုငပ်ါသ

ည်	 ။	 အြခားတစဖ်က်မ	ှ ြပဆိုြခငး်ဟု	 ဆိုိုငသ်ည်	 ။	 ‘ေမာင’်	 ေပးသမ

ေသာ	ဆငေ်ြခငှ့်	ေတာငး်ဆိုမ​တို	မာှ	ကား	အားနည်းလေှကာငး်	ဆန်

ကျငဘ်က်	အေနအထားမ	ှြပခဲ့သည်	။

	

၁၅။							ယငǻǺ။	စǮ	၄၃	-	၄၄။

၁၆။							ယငǻǺ။	စǮ	၄၄။	ဤတǾငǻ	ကŽနǻǳတǮǻ	ǳသǳသခǼǮခǼǮ	နǮǺ

မလညǻǳသǮအǳǽကǮငǻǺ	တစǻခǱ	ရǿǯပǲသညǻ	။	အခǼစǻ	ဆǯǱတǮကǯǱက	Roma

nticism	ပǴဟȀǳသǮ	အခǼကǻပငǻ	ɖဖစǻသညǻ	။	ဆǯǱလǯǱသညǻ	မǿǮ	အခǼစǻသညǻ



Romantacised	လǱပǻထǮǺɖခငǻǺ။	Romantic	ɖဖစǻɖခငǻǺဟǱ	နǮǺလညǻလǯǱကǻ

ပǲသညǻ	 ။	 နǮǺမလညǻɖခငǻǺမǿǮ	ဘǮသǮစကǮǺ	အသǱǸǺအȽǗ​နǻǺသǮ	 ɖဖစǻသ

ညǻ	။	ကŽနǻǳတǮǻ	နǮǺလညǻမǗ​	မǿǮǺခǴǹǳသǮǻ	ɖပငǻǽကǳစလǯǱပǲသညǻ	။

၁၇။							ယငǻǺ။	စǮ	၄၄။	ဤတǾငǻ	မȀ	Romanticism	မǿǮ	ဘǮကǯǱ	ဆǯǱ

လǯǱသညǻ	ဟǱ	ကŽနǻǳတǮǻ	သǳဘǮǳပǲကǻပǲသညǻ	။

	

ယခအုခါ(ကာလ)	တငွ	်မနိး်မတို	မာှ	ထားရာေန၊	ေစရာသာွး	ဘဝ၏

ေနရက်များကုိ	ေကျာ်လနွခ်ဲ့ပြီဖစရ်ာ	‘ေမ’	တငွ်	လည်း	ဆငေ်ြခြပရန	်အ

ေကာငး်များ	ရိှခဲ့သည်	။	ထိုအတက်ွလည်း	ဆငေ်ြခများ	ေပးလာခဲ့သည်	

။	ဤတငွ	်၊	ေမငမိး်က၊	ဆန်ကျငဘ်က်	ဇာတေ်ကာင၊်	ဆန်ကျငဘ်က်	လိ

င၏်	၊	ဆငေ်ြခများကုိ	တငြ်ပခဲ့ရငး်၊	သ၏ူ	ဆငြ်ခငြ်ခငး်စနစအ်တငွး်မ	ှချ

စြ်ခငး်ကုိ	 စတိကူ်းယဉဘ်ဝအတငွး်မ	ှတကယ့်ဘဝအတငွး်သို	 ြပနလ်ည်

သယ်ေဆာငလ်ာခဲ့ေလသည်	 ။	 	 ‘ေမာင့်	 ’တငွ	်သာမညသာ	 ြဖစခ်ဲ့ပြီဖစ်

ေသာ	ချစြ်ခငး်ကုိ	‘ေမ’၏	အဓိကကျေနေသးေသာ	ချစြ်ခငး်ြဖင့်	အားပိင်

ခဲ့သည်	 ။	ထိုေနာက်၊	လူ	 (ဤတငွ	် ၊	 ေယာက်ျား	 /	 မနိး်မ	ခွဲြခားြခငး်မရိှ

ေသာ)	ေရွးချယ်မ​	တစရ်ပြ်ဖင့်	ေရွးချယ်ကာ	‘ေမာင့်’ကုိ	စနွ်ခဲ့ေတာ့သည်	

။	 ေမငမိး်သည်	သ၏ူ	အေရးအသားြဖင့်၊	 ပဂုၢိလကိသေဘာေဆာငမ်​၌	

အေြခခခံဲ့ေသာ	ဆုံးြဖတမ်​ကုိ	 ေပေစခဲ့သည်	သာမက၊	 မနိး်မတစေ်ယာ

က်	 ြဖစေ်နြခငး်အတငွး်မ	ှလပုပ်ိုငခ်ငွ့်ကုိလည်းေကာငး်၊	တကယ့်ဘဝအ

တငွး်မှ	ချစြ်ခငး်ငှ့်	စတိကူ်းယဉြ်ခငး်	အတငွး်မှ	ချစြ်ခငး်ကုိလည်းေကာ

ငး်	ေဖာ်ထတုြ်ပခဲ့သည်	။	ဂျးငှ့်	ေမငမိး်တို	၏	ဝတစှပ်ဒုစ်လုံးတငွ	် ၊	

မနိး်မတို	 ၏	 ဆုံးြဖတပ်ိုငး်ြခားခငွ့်များ	 ေဖာ်ထတုခ်ဲ့ကသည်	 ။	 မတညီူ

ေသာ	အချက်တစခ်မုာှ	ဂျး၏	အဓိကဇာတေ်ကာငသ်ည်	အစမှ	အဆုံးထိ



၊	အထက်စးီမှ	ဦးေဆာငက်ာ	တငြ်ပခဲ့သြူဖစ်ပးီ	ေမငမိး်၏	အဓိက	ဇာတ်

ေကာငမ်ာှ	သ၏ူ	 အပိငဇ်ာတေ်ကာငအ်ား	 ေစာဒကတက်ခငွ့်ေပးခဲ့ြခငး်

ြဖစသ်ည်	။	ခက်မာ၏	ဝတတငွ်	မ၊ူ	အဓိကဇာတေ်ကာငမ်ျား	အားလုံးကုိ

တနး်တရူည်တ	ူ (ဒက်ထိ	 ညီမလနုးီပါး)	အခငွ့်အေရးေပး၍	သ၏ူ	ဝတ

တငွ	်ပါဝငပ်တသ်က်ခငွ့်	ေပးခဲ့ေလသည်	။

	

၁၈။							ဤတǾငǻ	‘ǳမǮငǻ’၏	မရǿǯဘȀǺဟǱ	ဆǯǱǳသǮ	Choice	ကǯǱ	ဆǯǱလǯǱ

သညǻ	။	စငǻစစǻ	မရǿǯဘȀǺဟǱ	လကǻခǸထǮǺɖခငǻǺသညǻ	ပငǻ	‘ǳမǮငǻ’၏	Choic

e	တစǻခǱ၊	တစǻမǼǯǙǺသǮ	ɖဖစǻသညǻ	။

	

ခက်မာ၏	‘မရင့်မေီတာ့	ပနး်ေုရာင’်	၁၉	တငွ်	ချစြ်ခငး်၏	လပှမ​ကုိ

ြပခဲ့သည်	။	ချစြ်ခငး်၏	တည်ရိှေနမ​	-	ေနရာ	-	ကုိ	ြပခဲ့သည်	။	ချစြ်ခငး်သ

ည်	 လငိကဲွ်ြပားမ​ငှ့်	 ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 ပိုငဆ်ိုငလ်ိုြခငး်ငှ့်

ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 သိုမဟုတ၊်	 ရာဂငှ့်	 ဆက်စပ၍်

ေသာ်လည်းေကာငး်၊	သိုတည်းမဟုတ်	 ကုိယ်ကာယချငး်	 စက်ယှက်လိုမ​

ငှ့်	ေသာ်လည်းေကာငး်	တိုက်ုိက်စပဆ်ိုငြ်ခငး်	မရိှသည်	သာမက၊	မဓာ

နမကျေကာငး်ကုိ၊	လပှစာွ	ြပဆိုခဲ့သည်	။	ချစြ်ခငး်တငွ	်၊	လပူဂုၢိလဳ်	တစ်

ဦးချငး်စ၏ီ	၊	တစဦ်းငှ့်	တစဦ်းအေပ	အြပနအ်လနှ	်တနဖ်ိုးထားမ​က	အ

ေရးပါလသှည်	ြဖစရ်ကား၊	ခက်မာ၏	ဝတတငွ်	၊	ဆန်ကျငဘ်က်လငိတ်ို	

၏	အကား၌	သာ	ရိှခဲ့သည်	ဟု	ေြပာစမတှရိှ်ခဲ့ေသာ	ချစြ်ခငး်၏	သေဘာ

ကုိ၊	ြပက်သကိာမသာ	ြပဆိုခဲ့သည်	။

		‘မျိး’၊	‘မေလး’ငှ့်	‘ေမာ်’တို	သုံးဦးစလုံးမာှ	မနိး်မများ	ြဖစ်ကသည်	

။	သတူို	အကားရိှ	တစဦ်းအေပတစဦ်း	 ကူညီြခငး်၊	 ေစာင့်ေရှာက်ြခငး်၊	



အနစန်ာခလံိုကြခငး်	 စသည်	များက	ချစြ်ခငး်၏	သုပကုိ်	 ေပေစခဲ့သ

ည်	။	စာေရးသကူ	တစလ်ုံးတစပ်ါဒမ	ချစြ်ခငး်အေကာငး်ကုိ	တိုက်ုိက်	

မဖငွ့်ဆိုခဲ့။	ဝတ	 ပးီဆုံးသာွးေသာအခါ	သတူို	သုံးေယာက်အကားရိှ	အ

ောှငအ်တည်း	 တစခ်အုတငွး်မ	ှ ချစြ်ခငး်ကုိ	 ေတွလာရသည်	 ။

ထိုအောှငအ်တည်းကပငလ်င	်သတူို	၏	အကားမ	ှချစြ်ခငး်၏	သေဘာ

ကုိ	ြမငလ်ာေစခဲ့သည်	(ေတွလာေစခဲ့သည်	)။	ချစသ်ူငှ့်	အချစခ်ရံသ၊ူ	သို

မဟုတ	်အချစခ်	ံအရာ	တစစ်ုံတစရ်ာတို	၏	အကားမှ	အြပနအ်လနှ	်ဆ

က်ယ်ေနမ​များမာှ	ခက်မာ၏	ဝတထတဲငွ	်သသိာေနသည်	။	မနိး်မသား

များ	၏	အတငွး်သေဘာအားြဖင့်	အြပနအ်လနှ	်ဆက်ယ်	အကျိးြပေန

ိုငမ်​ကုိ	ေဖာ်ထတုက်ာ	ှီးောှြခငး်၊	ုိငး်ပငး်ြခငး်ြဖင့်	ရပတ်ည်ိုငေ်သာ

(ရပတ်ည်ိုငခ်ငွ့်	ရိှေသာ)	အေြခအေနတစရ်ပကုိ်	သတေိပးလိုက်သည်	။

မနိး်မတည်းဟူေသာ	 ြဖစေ်နရြခငး်အတငွး်	မနိး်မတို	သည်	၎ငး်တို	ဘာ

သာ	ရပတ်ည်ိုငသ်ည့်	အေနအထား၊	အေြခအေနများကုိ	ခက်မာ၏	အ

ေရးအသားထတဲငွ	် ေတွလာရသည်	 ။	 မနိး်မသည်	တစဦ်းတစေ်ယာက်

၏	 ေဖာ်ထတုမ်​၊	 သိုမဟုတ	် မနိး်မတို	 ၏	 ြဖစေ်နြခငး်	 အေနအထား၊

အေြခအေနများမာှ	အြခားသတူို	၏	ေဖာ်ထတု	်တငြ်ပေပးမ​တငွ်	တည်မှီ

ေနရြခငး်	မဟုတေ်ကာငး်	ေတွလာကေစချငသ်ည်	။

	

၁၉။							အǳရǮငǻမǼǮǺ	Ƚǿငǻǹ	ကစǮǺɖခငǻǺ။	စǮ	၁၀၇	-	၂၀၀။

	

	 	 ‘မျိး’၊	 ‘မေလး’ငှ့်	 ‘ေမာ်’တို	မာှ	ယေနများ	၏	ေနစဉဘ်ဝထမဲ	ှမနိး်

မများ	 ြဖစ်ကသည်	 ။	 အလားတပူင	် ဂျး၊	 ေမငမိး်ငှ့်	 မိုချာ့တို	 ၏

ဝတများ	ထကဲ	မနိး်မများ	သည်	လည်း	တကယ့်ဘဝထကဲ	မနိး်မများ	ြဖ



စ်ကသည်	။	သတူို	သည်	ေနစဉဘ်ဝအတက်ွ	ုနး်ကန်ကရသည်	။	ုနး်

ကနသ်င့်၍	 ုနး်ကနရ်သ	ူ ရိှသက့ဲသို	 မနိး်မတည်းဟူေသာ

ြဖစေ်နရမ​ေကာင့်	အစဉတ်စိုက်	အုပထ်နိး်မ​ခေံနခဲ့ရြခငး်	ေအာက်မ	ှလွ

တေ်ြမာက်လိုသြဖင့်	ုနး်ကနရ်သလူည်း	ရိှသည်	။	ကာလတရား၏	ေြပာ

ငး်လေဲနြခငး်အတငွး်၌	ထိုုနး်ကနမ်​များ	ပါဝငခ်ဲ့သည်	။	ုနး်ကနမ်​	အချိ

န်(ကာလ)	 ကာြမင့်လာေသာအခါ	 အသ၊ိ	 အြမင၊်	 အေတွအကမံျား	 …

ပာွးများ	 ခဲ့ပြီဖစ၍်	 ရင့်ကျက်မ​များ	 ြဖစတ်ည်လာရသည်	 ။	သိုအတက်ွ	

ယေနများ	၏	မနိး်မများ	သည်	အသ/ိ	သမိ​အပိုငး်တငွ	်ရင့်ကျက်စာွြဖင့်

ေြပာငး်လလဲာသည်	ဟု	ဆိုရေပမည်။	 (ဆိုရန၊်	လက်ခရံနလ်ည်း	အချနိ်

တနပ်ါပ။ီ	သိုရာတငွ	်‘ဘုိလို	ေတးွရငး်	ဖျာဝငခ်ငး်’	များ	လည်း	ရိှေနပါဦး

မည်။	ြခငွး်ချက်မာှ	ေနရာတကာတငွ	်ရိှေနသည်	မဟုတပ်ါေလာ)	ယေန

များ	 ၏	 ြမနမ်ာမနိး်မ	 စာေရးသမူျား	 လက်ခံ	 ကည့်ြမငလ်ာေသာ

အြမငမ်ျား	တငွ	်ထိုထိုေသာ	ရင့်ကျက်မ​များကုိ	သသိာစာွ	ေတွလာရတ

တသ်ည်	 ။	 ဇာတေ်ကာငမ်ျားမာှ	 ပင်	 လနွခ်ဲ့ေသာ	 စှအ်စတိခ်န်က

ထငရှ်ားခဲ့သည့်	ြမနမ်ာ	မနိး်မ	စာေရးသ	ူအချိ	(	ဗိုလက်ေတာ်များ	)	ေရး

ေသာ	 ဇာတေ်ကာငမ်ျားက့ဲသို	 မဟုတေ်တာ့ေချ။	 ထိုစဉက်မ	ူ ကည်ြပာ

ေရာင်	ေဖာ့ဝမး်ဆက်	ဝတ၍်	ဆယ်ရတစီုံ	ပနက်ာ	 ြမငး်ေချးေရာင	် ကုိုိ

လာကားကေလးထကဲ	 ေကာ့ေကာ့ကေလး	 ဆငး်လာတတေ်သာ	 ေရ

ေတာင်ကား၊	သိုမဟုတ်	ဂိုလဒငဘ်ယ်လတီငွ	်ေနေနေသာ၊	ဒယ်ဒ၊ီ	မာမီ

သာ	 ေခတတေ်သာ	 ေဆးေကျာငး်သ	ူ ြဖြဖေချာေချာကေလးများ

အေကာငး်ကုိသာ	ကနေ်တာ်တို	ဖတခ်ဲ့ရသည်	သာ	များ	ခဲ့သည်	မဟုတ်

ပါလား။

	

(၄)



	

‘ဆည်းလည်း	များ	ဖွဲ’	၂၀	၏	အဓိက	ဇာတေ်ကာငမ်ာှ	လည်း	တက

ယ့်	ဘဝထမဲှ	၊	မနိး်မတစဦ်းပင်	ြဖစသ်ည်	။	မအိ၏	ဘာသာစကား	အသုံး

အှနး်ထတဲငွ	်၊	မနိး်မတစေ်ယာက်၏	ေနရာကုိ၊	ေတာငး်ဆိုေနေကာငး်	

သတထိားခဲ့မပိါသည်	။	လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ့်ငါးစှ၊်	အစှ	်စှဆ်ယ်ခန်က၊

ကနေ်တာ်	ဖတခ်ဲ့ဖးူေသာ		‘ပနး်မဲ့လပိြ်ပာ’	၂၁	ဟူေသာ	ဝတတစပ်ဒုကုိ်	

သတရိမသိည်	 ။	ထိုဝတမာှ	 ၊	ယေနများ	၏	အေရးအသားပုံစံငှ့်	 ေရး

သားထားေသာ	 ဝတတစပ်ဒု	် ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ဆိုလိုသည်	 မာှ	 ၊

ေခတေ်ရှေြပးဟု	 ကငပ်နွး်တပေ်လရိှ့ေသာ	 အေရးအသားမျိးဟု	 ဆိုရမ

ည်။	 ြမနမ်ာစာေပ	 ေဝဖနေ်ရးဆရာများ	 ၊	 ကမး်ကျင်	 ှံစပသ်မူျားကမ၊ူ	

ေမာ်ဒနဟု်	 ေခကမည်	 ထငပ်ါသည်	 ။	 မည်သိုေသာ၊	 ကငပ်နွး်တပမ်ဂ

လာ	ေအာက်၌	အမည်မှ	ည့်ေခခဲ့ကသည်	ြဖစေ်စ	(ကနေ်တာ့်အေနြဖင့်	

)	ဝတေကာငး်တစခ်ဟုု	ဆိုချငပ်ါသည်	။	ထိုဝတတငွ	်၊	အေမ	(မနိး်မတ

စဦ်း)	က	သမးီ	(အြခားေသာ	မနိး်မတစဦ်း)	အေပ	လမး်မိုးထားမ​ကုိ	 ြပ

ခဲ့သည်	 ။	အပိင	် ေဖာ်ထတု	်တငြ်ပထားမ​	တစရ်ပမ်ာှ	 ၊	ကဗျာဆရာက

ေလးငှ့်	၊	သမးီြဖစသ်တူို	အကားမှ	ဆက်ဆေံရးြဖစသ်ည်	။	ဤတငွ	်၊	မ

အိက	 တကယ့်ဘဝကုိ	 Romanticised	 လပုမ်ပစဘဲ်၊

တကယ့်ဘဝအတငွး်သို	 Romanticism	 ကုိ	ဆွဲသငွး်လာခဲ့သည်	ဟု	ဆိုရ

ေပမည်။	ဝတကုိ	တငြ်ပ	ေဖာ်ထတုသ်မူာှ	သမးီြဖစ်ပးီ	သ၏ူ	ြဖစစ်ဉမ်ျား

ကုိ	လပှစာွ	တငြ်ပ	ေဖာ်ထတုေ်နစဉမ်ာှ	ပင်	သ၏ူ	ေတာငး်ဆိုမ​များ	ပါဝ

ငလ်ာသည်	။	ေတာငး်ဆိုသကုိံ	ကားလာရသည်	။	အဓိက၊	(ကနေ်တာ်	မှ

တမ်ေိနေသာ)	အချက်တစခ်မုာှ	 ၊	သမးီြဖစသ်ကုိူ	 ေစာင့်ကည့်ေနေသာ၊	

အေဖငှ့်	အေမတို	အားကုိ	သမးီြဖစသ်ကူ	 ‘ြဖစ်ိုငလ်င’်	 ၂၂	 ြပနမ်လာ

ေတာ့ဘူးဟု	ေအာ်ေြပာလိုက်လိုသည်	ဟူေသာအချက်	ြဖစသ်ည်	။	ဤသ



ည်	မာှ	၊	မနိး်မ	စာေရးသတူစဦ်း၏	ေတာငး်ဆိုမ​တစရ်ပသ်ာမက၊	သ	ူပါ

ဝင	်ပတသ်က်ေနရေသာ	လူအဖွဲအစည်းအတငွး်မ	ှအိပေ်မာကျေနခဲ့ကုန်

ေသာ၊	 တစသ်က်	 ေစာေနသည့်	 မျိးဆက်ေဟာငး်ကီးတို	 အား၊

သတေိပးြခငး်	တစရ်ပလ်ည်း	ြဖစသ်ည်	။

	

၂၀။							မအǯ၊	ဆညǻǺလညǻǺ	မǼǮǺ	ဖǾǴƧ၊	မǳဟသǰမဂȈဇငǻǺ၊	အမǿတǻ	၁၄

၉၊	ဧǞပǰလ၊	၁၉၉၇။

တǮဝနǻခǸ	အယǻဒǰတǮ	ခငǻǳမǮငǻɖမငǻǹ။	ထǱတǻǳဝသȀ	ဦǺǳစǮɖမငǻǹ။	 ရနǻ

ကǱနǻ။	စǮ	၁၆၆	-	၇၁။

၂၁။							၁၉၈၀	-	၈၁	-	၈၂	ခနǻƄက	ɖဖစǻပǲလǯမǻǹမညǻ။	ကŽနǻǳတǮǻǹလ

ကǻဝယǻ	မရǿǯ၍	အတǯအကǼ	မǳɖပǮȽǯǱငǻပǲ။	ǑǗ​မဝတǾငǻ	ဟǱ	ထငǻပǲသညǻ	။

	

စှေ်ပါငး်	စှဆ်ယ်နးီပါးမ	ကာ	လာပြီဖစေ်သာ်လည်း	မအိသည်	မိ

နး်မတစေ်ယာက်၏	ေနရာကုိ	ြပဆိုဆ၊ဲ	ေတာငး်ဆိုဆ	ဲြဖစသ်ည်	။	သ၏ူ	

ဟနအ်တိုငး်	 (ဤတငွ	်ကဗျာဆရာ	 ြဖစေ်နြခငး်ငှ့်	 ြဖစေ်နခဲ့ြခငး်တို	မာှ

သ၏ူ	ဟနကုိ်	 ြဖစေ်ပေစခဲ့ေသာ	 ေကျာေထာက်ေနာက်ခတံစခ်	ု ြဖစေ်န

သည်	ကုိ	အသအိမတှ	်ြပရပါမည်)	ေနစဉဘ်ဝအတငွး်သို	Romanticism

ကုိ	ဆွဲယူလာခဲ့ေသာ်လည်း	မနိး်မတစေ်ယာက်၏	တကယ့်ဘဝအတငွး်မှ

လတွထ်က်ွမသာွးခဲ့။	 ဝတ၏	တည်ရာမာှ	လည်း	 ေနစဉဘ်ဝထမဲာှ	 ပင်

ြဖစခ်ဲ့သည်	။	ဤဝတတငွ	်မ	ူအဓိကဇာတေ်ကာင	်(ဤတငွ	်ဝတထကဲ	

မအိဟု	 လက်ခထံားရပါမည်)	 သည်	 မနိး်မတစေ်ယာက်၏	 ြဖစေ်နြခငး်

အတငွး်မ	ှသမးီ	/		ဇနးီ	/	မခိငဟူ်ေသာ	မနိး်မတစေ်ယာက်သာ	ပိုငဆ်ိုင်ို

ငသ်ည့်	 ဘဝများကုိ	 ပိုငဆ်ိုငခ်ဲ့သအူြဖစမ်	ှ ရပတ်ည်၍	 ဝတကုိ	 တငြ်ပ	



ေဖာ်ထတုခ်ဲ့သည်	။

ဝတမာှ	ကဗျာစှပ်ဒုေ်ပ	ခစံား၍	ေရးသည်	ဟု	ဆိုထားေသာ်လည်း	

ဝတေရးသကူ	သယ်ေဆာငသ်ာွးေသာ	ခရီးတာ	(ကာလငှ့်	အာကာသ	

စှခ်စုလုံး)	မာှ	ေဝးလသှည်	။	မအိက	သ	ူသာွးခဲ့ေသာ	ခရီးထမဲာှ	သ၏ူ	

အေတွအကတံို	 ကုိ	 ြပနလ်ည်	 တငြ်ပလာသည်	 ။	 သိုအတက်ွ	 သ၏ူ

တငြ်ပေဖာ်ထတုမ်​တို	မာှ	သ၏ူ	ပဂုၢလကိ	အေတွအက၊ံ	ခစံားချက်များ

မှ	အပ	အြခား	မဟုတေ်တာ့။	သ၏ူ	အေတွအက၊ံ	သမိတှခ်စံားမ​	 စသ

ည်	များကုိ	ဝတတစပ်ဒု	်ြဖစလ်ာေစသည်	။	ဝတ၏	အဓိကဇာတေ်ကာင်

က	 ေဖာ်ထတု	် တငြ်ပြခငး်များ	 ြပိုငရ်နအ်တက်ွ	 အြခားေသာ	 ဇာတ်

ေကာငမ်ျား	၊	ဥပမာ	စာေရးဆရာများ	၊	ကုိတငြ်မင့်၊	အေဖ	…	စသည်	ြဖ

င့်	ထည့်ထားခဲ့ေသာ်လည်း	ဝတကုိေရးသ	ူကုိယ်တိုင်	ဝတတငွ်	ပါဝငပ်

တသ်က်ကာ	ရယူထားေသာ	​ေထာင့်၊	ဘာသာစကား	အသုံးအှနး်	 စ

သည်	များေကာင့်	 ဝတတစခ်လုုံးတငွ်	အဓိကဇာတေ်ကာငက်	အထက်

စးီမှ	သာ	တငြ်ပသာွးခဲ့ေတာ့သည်	 ။	သမးီတစေ်ယာက်၊	 ဇနးီတစေ်ယာ

က်၊	 မခိငတ်စေ်ယာက်အြဖစ	် ေြပာချငေ်သာ	 (ငှ့်	 ေြပာခဲ့ေသာ)

စကားများကုိ	 ထနိး်သမိး်၍	 ေြပာြပခဲ့ေသာ်လည်း	 အဓိက

အေြပာခရံသမူျား	ြဖစသ်ည်	။		အေဖငှ့်	ကုိတငြ်မင့်တို	မာှ	ြပနေ်ြပာခငွ့်၊	

ေချပခငွ့်	မရခဲ့က။	သိုအတက်ွေကာင့်	လည်း	မနိး်မ	စာေရးသတူစဦ်း၏	

အငအ်ားပါေသာ	တငြ်ပချက်၊	ေတာငး်ခခံျက်များ	ေပလငွလ်ာခဲ့ေတာ့သ

ည်	။

	

၂၂။ဤတǾငǻ	‘	ɖဖစǻȽǯǱငǻလžငǻ	’	ဟȀǳသǮ	အသǱǸǺအȽǗ​နǻǺကǯǱ	မအǯ	အǳရǺ

အသǮǺထǴတǾငǻ	ပǲခǴǹǳǽကǮငǻǺ	ကŽနǻǳတǮǻ	အမǿတǻရǿǯခǴǹပǲသညǻ	 ။	အကယǻ



၍	ကŽနǻǳတǮǻ၏	အမǿတǻအသǮǺ	မǿǮǺခǴǹသညǻ	ရǿǯǳသǮǻ	မအǯကǯǱǳသǮǻလညǻǺ

ǳကǮငǻǺ၊	စǮဖတǻသȀမǼǮǺကǯǱ	ǳသǮǻလညǻǺǳကǮငǻǺ	ကŽနǻǳတǮǻ	ǳတǮငǻǺပနǻ

ပǲသညǻ	။	ထǯǱƄɖပငǻ	ဤတǾငǻ	ǳထǮကǻɖပခǴǹǳသǮ	အခǼကǻကǯǱပǲ	အသǯအမǿတǻ

မɖပǙǳစလǯǱǳတǮǹပǲ။

	

သမးီ	 /	ဇနးီ	 /	မခိင	်စသည့်	ဘဝများကုိ	ပိုငဆ်ိုငထ်ားခဲ့သည့်	မနိး်မ

တစေ်ယာက်၏	 ြဖစေ်နရြခငး်အတငွး်မှ	 ပင်	 ကဗျာကုိ	 စှ်ခိက်သ၊ူ

ကဗျာေရးသူ	စသည့်	ဘဝများကုိလည်း	ဝတ၏	အဓိကဇာတေ်ကာငက်	

ပိုငဆ်ိုငခ်ဲ့ရာ	 ေပျာက်ဆုံးေနတတေ်သာ	 သ၏ူ	 ြဖစေ်နြခငး်မာှ	အေရးအ

သားထ၌ဲ	ေပလာေတာ့သည်	။

…	ကŽနǻမ	…	ကŽနǻမ	…	ကဗǼǮǳတǾဖǾǴƧရငǻǺ	အသကǻရǿǘǳနတǴǹ	ကŽနǻမ

။	ကဗǼǮ	မǳရǺȽǯǱငǻǳလǮကǻǳအǮငǻ	ဗǼǮမǼǮǺ	ခǴǹရပǱǸǳတǾ။	အခǼǯနǻမǰ	အǯမǻɖပ

နǻǳရǮကǻရနǻȽǿငǻǹ	ကǼမǻǺကǯǱငǻǞပǰǺ	စǯတǻလǯǱ	လကǻရ	အစစǻခǸရနǻ	ကŽနǻမအǮǺ	

အခǼǯနǻတစǻခǱ	ǳပǺပǲ။	ဘယǻသȀƄဆǰ	ǳတǮငǻǺရလǯမǻǹမလǴ။	ဘယǻ	…	သȀƄ	…	

ဆǰ	…	မǿǮ	…။	၂၃

	

၂၃။							မǳဟသǰ၊	အမǿတǻ	၁၄၉၊	စǮ	၁၇၀။

	

စငစ်စ၊်	မနိး်မတစေ်ယာက်၏	 ြဖစေ်နြခငး်အတငွး်မ	ှ ၊	ေနစဉဘ်ဝတွ

င်	တိုက်ဆိုင/်	ရငဆ်ိုငေ်နရသည့်	မလယ်ွကူလေှသာ	အြခားေသာ	 ြဖစရိှ်

ေနြခငး်များ	ငှ့်	ဆက်စပေ်နမ​ကုိပါ	တငြ်ပခဲ့ေလသည်	။	ထိုသို	ြပဆိုိုင်

ခဲ့ြခငး်ြဖင့်လည်း	 ၊	တကယ့်ဘဝထမဲ	ှမနိး်မတို	၏	ေနရာကုိ	 ြပိုငလ်ာခဲ့



သည်	။	တကယ့်ဘဝထမဲ	ှမနိး်မ၏	ဘဝကုိ	ေဖာ်ထတုလ်ာြခငး်ြဖင့်လည်း

စတိကူ်းြဖင့်	တည်ေဆာက်ထားခဲ့ေသာ၊	အစဉအ်လာ	မနိး်မတို	၏	ပုံုပ်

ကုိ	 ြငငး်ပယ်လိုက်သက့ဲသို	ေချဖျက်၍	လည်း	ပစလ်ိုက်သည်	။	တကယ့်

ဘဝထကဲ	မနိး်မတစေ်ယာက်၊	သိုမဟုတ်	မနိး်မတို	၏	 ‘ချစြ်ခငး်’	ဆိုသ

ည်	မာှ	မည်သည့်	၊	မည်သို	ဆိုသည်	ကုိ၊	အကျယ်တဝင့်	ရှငး်ြပခဲ့ြခငး်	မရိှ

ဘဲ	ေပလငွလ်ာေစခဲ့ေတာ့သည်	။

	

(၅)

ဤစာကုိ	အဆုံးမသတမ်တီငွ်	၊	အရွနဒ်ါတုိီငး်၏	ဝတငှ့်	စပလ်ျဉး်

၍	အကျဉး်မ	 ေဆးွေးွလိုသည်	 ။	သ၏ူ	ဝတမာှ	 ၊	 အိိယြပည်	ေကရာ

လာ	ြပည်နယ်ကုိ	အေြခြပ၍	ေရးသားခဲ့ေသာဝတ	ြဖစသ်ည်	။	ထို	-	ေက

ရာလာြပည်နယ်	-	တငွ	်မက့်(စ)ဝါဒတီို	 ၊	အနည်းဆုံး	ဆယ်စုစှ်	သုံးခခု

န်	 ဩဇာရိှခဲ့ပးီ၊	 အသုံးလုံး	 ေကသတူို	 မာှ	ကုိးဆယ်ရာခိုင်ှနး်ခန်	 ရိှခဲ့

ေလသည်	။	သိုအတက်ွ၊	အြခားေသာ	ြပည်နယ်များ	၊	ဥပမာ၊	မဒရာပရာ	

ဒက်(ရှ)က့ဲသိုေသာ	 ြပည်နယ်ငှ့်	 ယှဉလ်င၊်	 ပညာတတ	်များ	၍	တိုးတ

က်ေသာ	အရပတ်စခ်ဟုု	ဆိုိုငသ်ည်	။	ကာလတရားကီး၏	ေြပာငး်လမဲ​	

တစရ်ပအ်တငွး်	အထိုက်အေလျာက်	ေြပာငး်လမဲ​ရိှခဲ့သည့်	အရပဟု်	ဆိုရ

မည်။	ုိငး်သည်	၊	သ၏ူ	ဝတထတဲငွ	်၊	ထငသ်ာြမငသ်ာေအာင်	ေဖာ်ထတု်

ခဲ့ေသာ	 အေကာငး်တစရ်ပမ်ာှ		 ‘ြပြပင်	 ေြပာငး်လခဲဲ့မ​များ	 အတငွး်

ရဲတငး်စာွ	 (သသိာ	 ထငရှ်ားစာွ)	 ေဖာ်ထတုက်ာ	 ဆနး်စစခ်ဲ့ကြခငး်	 မရိှ

ေသာ	(ြပနလ်ည်	စစိစ	်ေလလ့ာ	ြပြပငထ်နိး်ေကျာငး်မ​	ကငး်ပသည့်	)	ဇာ

တအ်နမိ့်	အြမင့်	ခွဲြခားခဲ့ြခငး်	ြပဿနာ’၊	ြဖစသ်ည်	။

ုိငး်၏	 အေရးအသားကုိလည်းေကာငး်၊	 စာေကာငး်၊	 ဝါကျ	 တည်



ေဆာက်ပုံများကုိ	 လည်းေကာငး်	 ေဝဖနလ်ိုက	 ေဝဖန်ိုင်ကပါသည်	 ။	

ဤ	-	အေရးအသား	 -	တငွ	်တငြ်ပလိုသည်	မာှ	 ၊	မနိး်မတစေ်ယာက်က	

တငြ်ပ	ေဖာ်ထတုလ်ာေသာ	အေကာငး်ရပမ်ျား	အေကာငး်သာ	ြဖစသ်ည်

။	မနိး်မစာေရးသ	ူတစေ်ယာက်အေနြဖင့်	တငြ်ပ	ေဖာ်ထတုရဲ်လာေသာ	

အေကာငး်ရပမ်ျား	အေကာငး်	ြဖစသ်ည်	။	ထိုအေကာငး်ရပတ်ို	မာှ	၎ငး်

တို	 ပါဝငပ်တသ်က်ေနေသာ၊	သိုမဟုတ၊်	 ေနခဲ့ေသာ၊	လူအသိုက်အြမအံ

တငွး်မှ	အေကာငး်ရပမ်ျား	…။	ထိုလူအသိုက်အြမအံတငွး်၌	 ြပနလ်ည်	

ဆနး်စစြ်ခငး်မြပဘဲ	 ထားရိှခဲ့ေသာ	 တစဖ်က်သတ	် အြမငတ်ို	 ြဖင့်

ဖွဲစည်းထားေသာ	အေကာငး်ရပမ်ျား	ငှ့်	(အထးူသြဖင့်)	မနိး်မတို	၏	အ

ြမငဘ်က်မ	ှ(ဆိုလိုသည်	မာှ	ေယာက်ျား	မဟုတေ်သာ်လည်း	အြခားေသာ

‘လ’ူ	ပဂုၢိလဳတ်စဦ်း၏	ြဖစေ်နရြခငး်အတငွး်မ	ှ)	​ြမငက်ာ	တငြ်ပ	ေဖာ်ထု

တလ်ာကေသာ	အြမငမ်ျား	ြဖစသ်ည်	။	လူအဖွဲအစည်း၊	လူအသိုက်အြမံ

အတငွး်၌	ကာလငှ့်	အာကာသ		(ေနရာေဒသ)	ကုိ	မှီတွဲကာ	ေြပာငး်လဲ

ခဲ့ြခငး်ငှ့်	 ေြပာငး်လေဲနြခငး်။	 ယဉေ်ကျးမ​	 ကူးလးူဆက်ဆမံ​အတငွး်၌

ပျံှံ	 စမိ့်ဝငေ်နေသာငှ့်	စမိ့်ဝငေ်နခဲ့ေသာ	လမူ​ေရးပုံစမံျား	 ြဖစသ်ည်	 ။	

ဤတငွ	် ၊	 ုိငး်၏	အေရးအသားကုိသာ	 မဟုတ၊်	 ြမနမ်ာမနိး်မစာေရးသူ

တို	၏	အေရးအသားကုိပါ	ေရးသားတငြ်ပ	ေဖာ်ထတုလ်ာြခငး်ြဖင့်၊	မနိး်

မ	စာေရးသတူို	သည်	၊	ြငငး်ပယ်ထားြခငး်	မဟုတေ်သာ်လည်း	၊	အသအိ

မတှြ်ပခရံြခငး်	 နည်းပါးခဲ့ေသာ	 မနိး်မတို	 ၏	 ေနရာ	 (တစေ်နရာ)	 မှ	 ၊

အြမငမ်ျားကုိ	တငြ်ပလာိုင်ကသည်	။

မနိး်မ	စာေရးသတူို	၏	တငြ်ပ	ေဖာ်ထတုလ်ာမ​များ	တငွ်	ြငငး်ဆိုရန	်

မလယ်ွေတာ့သည်	 လူအသိုက်အြမအံတငွး်မ	ှ အမနှတ်ကယ်	 ြဖစပ်ျက်

ေနခဲ့သည့်	 အေကာငး်များ	 ပါဝငလ်ာခဲ့သည်	 မာှ	ကီးမားေသာ	အားထု

တ	်မ​တစရ်ပဟု်	ဆိုရေတာ့မည်။	ဤတငွ	်တလွဲဆပံငေ်ကာငး်ကာ	အန



က်ယူ	မလွဲကေစလိုပါ။	သတူို	၏	အားထတုမ်​ကုိ	‘ပွဲလန်	ဖျာခငး်’	ဝါဒတီို

၏	အြမငမ်ျား	ငှ့်	ေရာေထးွမပစေ်စလိုပါ။	‘ပွဲလန်	ဖျာခငး်’		ဝါဒတီို	အဖို

မာှ	မ	ူ ရိှရငး်စွဲ	အေတးွအေခ၊	စံ	စသည်	များ	အတငွး်သို	လိုက်ေလျာညီ

ေထမွ​	 ရိှသည်	ြဖစေ်စ၊	မရိှသည်	ြဖစေ်စ	မမိ၏ိ	အကျိးစးီပာွးကုိသာ	က

ည့်၍	လက်ဖျစ်	တစတ်က်ွအတငွး်မာှ	ပင	်ရသည့်	အခငွ့်အေရးကုိ	ယူကာ

(	သုံးကာ	 )	မမိိ	လက်ခထံားေသာ	အယူအဆ	(ဤတငွ	်အေြခခ	ံအြမင်

အားြဖင့်	မတညီူသည့်	အေနာက်တိုငး်အြမင၊်	အယူအဆ၊	လပုထ်ုံး	စသ

ည်	များ	)	ကုိ	အဓမ	သတွသ်ငွး်ိုငရ်န်	အားထတု်ကြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	အ

ေရှငှ့်	 အေနာက်တို	 ၏	 တစထ်ပတ်ည်းကျရန	် မတညီူသည့်	 တနဖ်ိုး

ထားမ​များကုိ	 အဓမ	 တညီူရန	် လပုေ်ဆာငြ်ခငး်ြဖင့်	 အေရှ၏	 ဂဏုကုိ်	

ေသးသမိေ်အာင	်ြပကျင့်ရငး်	မမိ၏ိ	အကျိးစးီပာွး	(	ဤတငွ	်လမူ​ေရးထ

က်	ိုငင်ေံရး	ြဖစေ်ပေစေသာ	အကျိးစးီပာွးငှ့်	အကျိးဆက်များ	)	ကုိ	ရ

ယူရန	် ကိးစားြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 တစန်ည်း	 ဆိုရြပနေ်သာ်	 မမိိ

သမိတှယံု်ကည်မ​၊	 လက်ခထံားရိှမ​တို	 အား	 တငြ်ပြခငး်	 ြပံုသာမက

အြခားသမူျား	အတငွး်သို	သတွသ်ငွး်ိုငရ်န	်အားထတုက်ာ	ေြမကုိွ	 ကိး

ဟု	ြမငလ်ာေစချငေ်သာ	အားထတုမ်​မျိးပင်	ြဖစသ်ည်	။

ြမနမ်ာ	မနိး်မ	စာေရးသမူျား	၏	အားထတုမ်​မာှ	မ	ူလူအသိုက်အြမ၊ံ	

လူအဖွဲအစည်းကုိ	အသုံးချ၍	မမိတိို	၏	အကျိးစးီပာွးကုိ	ဖနတ်းီသည်	မ

ဟုတ။်	ေြပာငး်လေဲနခဲ့ေသာ	လမူ​ေရးဘဝအတငွး်မ	ှအြမငမ်ျားကုိ	မနိး်မ

များ	အေနြဖင့်	​ြမငတ်ငြ်ပ	ေဖာ်ထတုလ်ာြခငး်သာ	 ြဖစသ်ည်	။	ေြပာငး်

လေဲနေသာ၊	သိုမဟုတ	်ေြပာငး်လေဲနခဲ့ပးီြဖစေ်သာ	လမူ​ဆက်သယ်ွေရး

ပုံစ	ံ/	အြမငကုိ်	ဖငွ့်ဟြပိုငခ်ဲ့ကသြဖင့်လည်း	ေြပာငး်လေဲနြခငး်များကုိ	

လျစလ်ျ​	 မထားိုငေ်ကာငး်	သတေိပးခဲ့ကသည်	 ။	သိုအတက်ွလည်း	

ယခအုခါ	မနိး်မများကုိ	ပိုမို	နားလည်လာရသည်	။	မနိး်မတို	၏	သမိတှခ်ံ



စားမ​ကုိ	ပိုမို၍	အသအိမတှြ်ပ	လက်ခလံာိုင်ကသည်	။	ချစြ်ခငး်	အစ	

ရိှေသာ	 ေနစဉ	် လမူ​ဆက်ဆေံရး	 ဘဝအတငွး်မ	ှ အေကာငး်ရပတ်ို	 မာှ

ေယာက်ျား၊	မနိး်မဟူေသာ	ကန်သတထ်ားမ​၌	တည်သည်	မဟုတဘဲ်	‘လူ

’	၌	သာ	တည်သည့်	သေဘာ	ေပလငွလ်ာခဲ့ရသည်	။	ေဖာ်ထတု	်တငြ်ပမ​

နည်းခဲ့သြဖင့်	တစဖ်က်သတ	်​ြမငခ်ဲ့ကေသာ	အြမငမ်ျား	စာွတို	မာှ	ဆား

ရိှ	ာွးရ	သေဘာ၌	သာ	မတည်ေတာ့။	စာဖတသ်တူို	၏	အြမငတ်ို	မာှ	မိုး

ကုပစ်က်ဝုိငး်အထိ	ချဲလိုက	ချဲိုငခ်ဲ့ပ	ီ ြဖစသ်ည်	။	သိုအတက်ွ	ြမနမ်ာ	မိ

နး်မ	စာေရးသတူို	၏	အားထတုမ်​ကုိ	အသအိမတှမ်ြပဘဲ	ထား၍	မရိုင်

ေတာ့။	ဆတိစ်ာကေလးမပင	်သသံယရိှရန	်မလိုေတာ့ေသာ	တနဖ်ိုး	တ

စရ်ပလ်ည်း	ြဖစခ်ဲ့ရပါပ။ီ

	

***

	

စǮကǯǱယǻစǮရငǻǺǳနǮကǻ၊	အမǿǮ

၁။									ဤအေရးအသားတငွ်	လက်ဝယ်ရိှေနေသာ	စာအုပအ်ချိမ	ှ

အေရးအသားများကုိသာ	ထတုေ်ဖာ်	တငြ်ပလိုက်ရပါသည်	။	အေကာငး်

သင့်သြဖင့်	 ဖတ်​ခဲ့ရေသာ	 မဂၢဇငး်	 ဝတတချိတငွ	်လည်း	 ေြပာငး်လဲ

ေနခဲ့ေသာ	 ြမနမ်ာ	 မနိး်မ	 စာေရးသတူို	 ၏	အေရးအသားများကုိ	 သတိ

ထားခဲ့မပိါသည်	။	သိုရာတငွ်	မဂၢဇငး်များ	လက်ဝယ်	မရိှသည်	သာမက	

လက်လမှး်မမီိုင၍်	ဤတငွ်	အေထာက်အထား	ြပိုငြ်ခငး်	မရိှခဲ့ပါ။

၂။						 	 	 	ဤအေရးအသားကုိ	ေရးသားရာတငွ	်စနစတ်ကျ	မဟုတ်

ေသာ်လည်း	အမှီြပ	ေလလ့ာခဲ့ရေသာ	စာအုပစ်ာတမး်များ	 ရိှပါသည်	 ။	

တိုးပာွးလိုသတူို	ဖတ်​	ေလလ့ာိုငရ်န်	အလို	ငာှ	ေအာက်တငွ	်ေဖာ်ြပလို
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